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第 九 期

总一百四十六期
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昆山市红十字会办公室编                2016年1月20日
本期导读

( 工作动态
·生命相“髓”爱心团队8人荣获第四届“感动昆山”道德模范称号
·市红十字会召开区镇红十字秘书长座谈会
·市红十字会开展“世界艾滋病日”宣传活动
·市红十字会举办新招录公务人员造血干细胞捐献及急救知识讲座 
·社区里的救护天地 
·圣诞节迎来爱心接力大使
( 基层风采
·2015年度昆山市无偿献血工作交流会顺利召开
·热血真心，情暖圣诞
·张浦中心校红十字志愿者参加织围巾温暖活动
( 2015年12月捐赠收支明细表
工作动态：
生命相“髓”爱心团队8人
荣获第四届“感动昆山”道德模范称号
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    12月4日下午，第四届“感动昆山”道德模范暨2015年度“昆山好人”颁奖典礼在昆山市青少年宫举行，我会生命相“髓”爱心团队刘永远等8人被评为第四届“感动昆山”道德模范，今年捐献的朱玺、栾玲芬、郭成奎、戴建刚4人获2015年度“昆山好人”荣誉称号。生命相“髓”爱心团队是一个用生命来相“髓”、集爱心以接力的英雄团队，这个团队用一段段平凡人谱写的感人事迹彰显了文明昆山的高度。从2014年6月至2015年7月，昆山又有8位造血干细胞捐献志愿者成功捐献了造血干细胞，加入了这个爱的集体，他们是刘永远、谢健、陈林（警辅），郭成奎（爱心社志愿者），栾玲芬（教师），戴建刚（房地产企业职工），宗斌、朱玺（医生）。这些大爱使者为白血病患者带来了希望的曙光，用“润物细无声”的平凡举动感动着每一个人的心灵。
市红十字会召开区镇红十字秘书长座谈会

为总结年度工作目标完成情况，梳理2016年工作思路，12月30日，市红十字会召开了区镇红十字会秘书长座谈会，全市11个区镇秘书长出席。
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与会秘书长总结了2015年的基层红十字工作，交流了基层红十字工作的体会，感受到做好基层红会工作的重要性和必要性，并纷纷表示要抢抓机遇，坚持科学发展、示范引领、服务基层。

会上，吴莺副会长通报了我会2015年的工作情况及成效，结合近期村、社区红十字工作调研情况，提出了目前基层红十字工作存在的一些问题，听取了大家的对2016年工作思路的意见建议，明确明年工作重心。她指出，要着重发挥基层红十字会在救灾、救护、救助等人道主义服务领域的作用，重点开展群众性救护培训、社区红十字示范社区创建、志愿服务等工作，促进我市区镇红十字工作又好又快发展。

市红十字会开展“世界艾滋病日”宣传活动

    今年的12月1日是第28个世界艾滋病日，主题是“行动起来，向‘零’艾滋迈进”，副标题为“合力抗艾，共担责任，共享未来”。为了使广大市民熟知艾滋病的相关知识并了解一定的防艾知识，昆山市红十字会联合有关部门开展了形式多样的主题宣传活动。
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    纪念日前后，市红十字会组织区镇、社区红十字会充分利用宣传栏、板报等宣传渠道，通过各种群众喜闻乐见的宣传形式，开展艾滋病知识宣传和感染风险警示教育，让广大人民群众了解艾滋病危害，掌握预防知识，消除对艾滋病患者的歧视，为艾滋病防治创造良好的社会环境。市红十字会还积极开展艾滋病宣传进校园活动，组织学校通过主题班会、读书活动、图片展览等多种形式全面普及艾滋病综合防治知识。

    12月1日，市红十字会联合市卫计委相关部门在菉溪广场开展艾滋病日宣传活动，工作人员及志愿者向过往的行人发放艾滋病预防宣传折页及用品，普及防艾常识，接受群众咨询，倡导全社会积极行动，预防艾滋病，消除社会歧视。 
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    12月1日至4日，市红十字会分别在苏州托普信息职业技术学院、职一中及江苏电大昆山学院举办了三场艾滋病宣传讲座，讲座现场与青少年们进行了防艾滋病知识问答互动，进一步提高了青年学生的自我保护意识，也充分调动学生参与艾滋病防治工作的积极性。

市红十字会顺利举办
新招录公务人员造血干细胞捐献及急救知识讲座
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    12月2日，市红十字会的造血干细胞捐献及急救知识讲座走进了新招录公务人员培训课堂，为我市新招录的249名公务人员进行造血干细胞捐献知识讲解及突发事件、意外伤害等应急救护技能培训。

    市红十字会老师全面讲解了造血干细胞捐献知识及心肺复苏，创伤救护等急救技能，收到良好的训练效果。在实际操作环节，许多学员自告奋勇，在心肺复苏模型上进行练习，由老师从旁指导，以掌握正确的操作方法。 
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    近年来，市人社局持续将将造血干细胞捐献知识及应急救护技能培训纳入新录用公务人员培训计划，形成了常态化工作机制。通过这几年的培训，全市公务人员队伍急救知识的知晓率在不断上升，进一步提升了公务员应对突发事件和服务群众的能力。

社区里的救护天地

—— 博爱驿站迎来首场亲子救护培训
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    12月13日上午，一场家庭常用急救技能演练在康居新江南社区“博爱驿站”举行，演练内容是如何进行止血包扎，50余名小学生和家长在市红十字会救护培训教师的指导下，学习体验了止血包扎等实用急救方法，这也是“博爱驿站”自投入使用以来的首场亲子救护培训。

    活动现场，专业老师讲解示范了止血包扎操作。家长和孩子们一对一进行了实际操作演练，并进行了操作比赛。许多家长表示今后在日常生活中要多多学习应急救护技能，并加强对孩子应急救护的引导。

    “博爱驿站”是昆山市红十字会今年建设的社区公益服务重点项目，这里会定期开展红十字救护培训演练以及健康知识、心理知识讲座等活动，为社区居民提供身边的救助救护等服务。

圣诞节迎来爱心接力大使
    12月25日，爱心接力大使俞月华的赴苏捐献造血干细胞座谈会在市卫计委208会议室召开，他将成为我市第42位造血干细胞捐献者，王红艳、沈康、宗陈斌等3位成功捐献者也出席了此次座谈会，为即将加入爱心大家庭的俞月华送上祝福和鼓励。

    俞月华是巴城正仪人，早在2007年5月入职警辅时便采集了造血干细胞样本，成为我市一名造血干细胞捐献志愿者。之后，俞月华虽然工作几经变化，从警辅转为公交公司驾驶员，今年初又开始自主创业，但期望配型成功、为他人捐献“生命种子”的心愿却一直没有变。

    2012年夏天，俞月华终于收到初配成功的消息，但在高分辨配型过程中失败，这让俞月华感到十分失落。不过，好事多磨，今年9月28日，市红十字会工作人员再次打电话通知他与一位白血病患者配型相合。俞月华激动万分，在详细了解捐献造血干细胞的全过程后，他郑重地在同意书上签字。经过高分辨配型、身体检查等程序，俞月华全部符合捐献要求。圣诞节的下午，他便将在市红十会工作人员的陪同下前往苏大附属第一医院，进行捐献前的最后准备，并于12月30日正式捐献。“我只希望能尽快地捐献成功，让患者恢复健康。”俞月华说，“即将到来的2016年1月1日是我36岁的生日，捐献造血干细胞也是我送给自己的一份特殊生日礼物。”
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    座谈会上，王红艳、沈康、宗陈斌等3位成功捐献者也争相发言，作为医生的宗陈斌为俞月华答疑解惑，从医学角度讲述了对捐献造血干细胞的认识。昆山对台湾捐献第一人王红艳谈了这些年的感想，她相信会有越来越多的爱心人士加入到无偿捐献造血干细胞、挽救他人生命的行列中来，沈康也从捐献后的身体状况、个人工作、生活、家庭情况以及各级领导、同事、朋友对他们的关心和支持等方面进行了交流。

    昆山自2002年起开展造血干细胞捐献工作以来，目前已有6219名志愿者加入中华骨髓库，41位成功捐献，入库率和成功捐献数都位居全国县级市首位。这份傲人的成绩离不开众多爱心人士的无私奉献，也离不开各级红十字会的倾力相助，新修订的《苏州市献血条例》增添了“在本市成功捐献造血干细胞的志愿者，本人终身免费用血；其配偶和直系亲属按照不超过八百毫升的血量免费用血”这一条，昆山市红十字会更是用积极行动保障造血干细胞捐献工作的开展，健全捐献制度，规范工作程序，运用各种方式和手段开展造血干细胞知识的科普宣传，注重沟通、跟踪等服务，做好表彰工作，极大地鼓舞了捐献志愿者的热情，同时激励了更多的人加入到志愿者队伍中。

基层风采：
2015年度昆山市无偿献血工作交流会顺利召开

    12月4日，昆山市无偿献血工作交流会在血站顺利召开，昆山市开发区、高新区及各镇文卫助理参加了会议。会议讨论研究了下一步无偿献血工作任务，积极倡导广大市民树立“无偿献血、健康储蓄”的理念，在全市营造人人参与无偿献血的良好氛围，确保我市医疗用血的安全、足量。市血站站长周惠芳和党支部书记高学兰出席了本次会议。
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    座谈会上，市血站周惠芳站长通报了2015年全市无偿献血工作情况，并对2016年献血工作提出了新的设想和布置。2015年，在市委、市政府的关心支持下，在开发区、高新区以及各镇的积极参与下，全市无偿献血工作取得了新进展。1-11月，共有15000多人参加了无偿献血，献血总量超过了4吨，临床用血100%来自于自愿无偿。交流会上，高新区、巴城镇代表向大家介绍了各自开展无偿献血工作的经验和方法。

    最后，参会人员就下一步如何更好的开展献血工作展开交流。代表们积极献言献策，气氛热烈，大家一致认为，无偿献血工作是一项造福人民和社会的公益事业，必须要以强烈的使命感和责任心，开拓进取，求真务实，稳步推进昆山市无偿献血工作。必须建立无偿献血工作长效机制，确保临床用血安全与足量，为建设和谐、平安昆山作出新的贡献。

（昆山市红十字会血站供稿）

热血真心，情暖圣诞

为感谢广大无偿献血者，庆祝一年一度的欢乐圣诞节，昆山市红十字会血站特在25-27日开展“寒冬献血、情暖圣诞”活动，活动期间，工作人员和昆山市义工联的志愿者们早早地来到各个献血屋和采血车，他们熟练的整理物品和节日礼物，为献血者准备热饮和点心，耐心的向经过的行人讲解无偿献血知识、发放宣传资料。
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 “一直都想在假期做些有意义的事，无偿献血对我而言是最好的选择。”市民张先生笑着对笔者说。32岁的张先生从2005年开始无偿献血，献血总数已经达20次。“只要我的身体条件允许，我愿意帮助那些需要帮助的人。”

圣诞节当天，在市血站采血大厅和献血屋里坐满了无偿献血者，他们有的二十出头，有的正值中年。在众多献血者中，笔者发现一位头发花白的大叔也预约机采血小板捐献。他笑着说：“我今年58岁了，还有两年就不能献血了，我在抓最后的机会啊！”献完血后，工作人员送给大叔一份圣诞节的礼物，是一只可爱的卡通小猴子。大叔高兴[image: image14.jpg]


的说，“马上就是猴年了，这下我们家小猴子一定会非常开心”。

夕阳西下，停在正阳桥附近的献血车工作人员正准备下班，却又迎来了三位妙龄少女，她们是准备逛街购物的，看到献血车停在附近，便临时决定一起献血，用爱心来纪念这个快乐的日子。

活动三天，我市四个献血点同时开放，很多昆山市民选择用无偿献血来度过圣诞节，共有366位市民参加了无偿献血，其中捐献机采血小板28人，献全血总量超10万毫升。

张浦中心校红十字志愿者参加织围巾温暖活动

去年，张浦中心校红十字会组织志愿者参加了 “全城织爱——‘向日葵’温暖行动”，为身处困境的孩子们编织爱心毛衣，献出自己一份暖暖的爱意。

今年，学校志愿者再次参加“全城织爱”温暖行动，为全市贫困学生及孤寡老人编织围巾。志愿者们在认领毛线现场就动起了手；比较生疏的当场请教……；空余时候相互交流，与“织友”一起憧憬着孩子们收到围巾后的那份欣喜。希望通过自己的一份微薄之力，为孩子们送去寒冷冬日的温暖与关怀，也希望孩子们依然如同黄灿灿的“向日葵”，昂着头，迎着太阳的方向，拼命的向上健康成长!

（张浦中心校红十字会供稿）
2015年12月份捐赠收支明细表：
	项目
	收入（元）
	支出（元）

	昆山本地助学
	9400.00
	0　

	四川隆昌助学
	1600.00
	0　

	扶贫
	186057.25
	8771.80 

	白血病救助
	0　
	28810.50 

	苏州下拨救助款
	0　
	9000.00 

	苏州下拨救助款（博爱送万家）
	100000.00
	　0

	利息收入
	1774.79
	　0

	合计
	298832.04
	46582.30 
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